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Proje Numarasi : 2025/2-55 UKSP
Postpartum Donemdeki Kadinlarda Algilanan Sosyal Destek

Projenin Adi : ve Uyku Kalitesi lliskisinde Depresyonun Aracilik Rolu: Yapisal
Esitlik Modeli Analizi
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Proje Yon. Unv.-Adi-Soyadi : Dr.Ogr.Uyesi Aslihan AKSU
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Sozlesmeye Gore Projenin

Baslangic Tarihi : 02-05-2025

Bitis Tarihi : 01-08-2025

Alinan Ek Siire : 0 Ay

Sonu¢ Raporu Tarihi : 17-07-2025

Proje Bitcesi : 10.000,00 TL

Alinan Ek Odenek : 0,00 TL

Projenin Toplam Biitcesi : 10.000,00 TL

Harcanan Miktar : 10.000,00 TL

Proje Kalan Biitgcesi : 0,00 TL

isyeri Telefon Numarasi : (553)552-1425

Cep Telefon Numarasi : (553)552-1425

Proje Yéneticisinin is Adresi: https://saglik.ksu.edu.tr/

Demirbas|Tasinir Alimlari Proje Kapsaminda Demirbas Niteliginde Tasinir
Alinmamigtir.

Projemin sonug¢ raporunun kabuliint arz ederim. ..../..../202..

Dr.0gr.Uyesi Aslihan AKSU
(Imza)

Projemin Sonug Raporunun, Universitemiz BAP/Kitiiphane internet Sayfasinda;

1.Yayinlanmasina izin Vermiyorum.
2.Sadece Ozetin Yayinlanmasina izin Veriyorum.
3.Tam Metin Yayinlanmasina izin Veriyorum.

4. Tarihinden itibaren Tam Metin Yayinlanmasina izin Veriyorum.



T.C.
KAHRAMANMARAS SUTCU iMAM UNIVERSITESI
BILIMSEL ARASTIRMA PROJELERI KOORDINASYON BiRiMi
SONUG RAPORU

Proje Adi

Postpartum Dénemdeki Kadinlarda Algilanan Sosyal Destek ve Uyku Kalitesi iliskisinde Depresyonun Aracilik Roli: Yapisal Esitlik
Modeli Analizi

Proje No Baslama Tarihi Bitis Tarihi
2025/2-55 UKSP 02-05-2025 01-08-2025
Rapor Tiir Raporun Kapsadigi Donemin Tarihleri
Sonug¢ Raporu 02-05-2025 01-08-2025
Bilimsel Arastirmalar Birimi Gelisme Raporu Simdiye Kadar Kalan
Tarafindan Saglanan Destek Miktar1 | Ddoneminde Harcanan Harcanan
10.000,00 TL 10.000,00 TL 10.000,00 TL
Destek Saglayan Diger Kuruluslarin Gelisme Raporu Simdiye Kadar
.. > Kalan
Katkisi Doneminde Harcanan Harcanan

SAGLANAN DESTEKTEN SiMDIYE KADAR YAPILAN HARCAMALARIN FASILLARA GORE DAGILIMI

Fasil Harcanan Kalan
YOLLUKLAR 10.000,00 TL 0,00 TL

RAPOR DONEMINE AiT iLGILI YAYINLAR

No Yayin

Bulunmamaktadir

RAPOR DONEMINE AIT iLGILi FIKRi MULKIYETLER

No Fikri Mulkiyet Adi Fikri Mulkiyet No Alindig Ulke Tescil Tarihi

Bulunmamaktadir

RAPOR DONEMINDE YAPILAN GALISMALAR VE ELDE EDILEN SONUGLAR

Sonug Rapor Ozeti :

Uluslararasi ve kadin sagligi hemsireligi alanina iliskin dnemli bir kongrede s6zli sunum gergeklestiriimesi literatiire ve
katihmciya bilimsel gelisimi acisindan olumlu katkilar ve yetkinlik saglamistir. Bildiri 6zetinin yer aldigi kongre kitabi linkte yer
almaktadir: https://iwww.kashek2025.org/tr/bildiri-gonderimi.html Sonuglar, dogum sonrasi kadinlarda algilanan sosyal destek ile
uyku kalitesi arasindaki iliskide dogum sonrasi depresyonun rolini bir yol modelinde acikladi ve degiskenler arasindaki
iliskilerin daha net anlasilmasini sagladi. Bu ¢alisma dogum sonrasi depresyonun sosyal destek ile uyku kalitesi arasindaki
iliskiye tam aracilik ettigini gosterdi. Bu baglamda, dogum sonrasi depresyonun kadinlarin bu zorlu gecis déneminde diizenleyici
ve anahtar bir rol oynadigi sonucuna varildi. Bu calismanin sonuglarina dayanarak, dogum sonrasi depresyonun erken
degerlendiriimesinin dogum sonrasi hemsirelik bakiminin en dnemli hedeflerinden biri olmasi gerektigi 6nerildi. Calisma, s6zlu
bildiri olarak sunulduktan sonra makale formatina dénistirilmis ve degerlendirilmek izere bir dergiye génderilmistir; su anda
hakem degerlendirme sirecindedir.

Rapor icerigi icin lutfen eke bakiniz.

EK: UKSP -- BEP Projeleri Sonu¢ Detay Raporu_2311031809496658.pdf

Demirbas|Tasinir Alimlari

Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu :f54a951c05 Belge Takip Adresi : https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/belgedogrula
Adres : Kahramanmaras Sitcii imam Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bilgi icin: Aslihan AKSU
Telefon : (553)552-1425 Unvan: Dr.Ogr.Uyesi

e-Posta:aslihanaksu@ksu.edu.tr Telefon : (553)552-1425



https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/app_files/2025/07/ProjeAraRapor_RaporDosya_2962_0f4758d8.pdf

Proje Kapsaminda Demirbas Niteliginde Tasinir Alinmamistir.

imzasi Tarih

Proje Yiritiicii Unvani, Adi SOYADI
17-07-2025

Dr.Ogr.Uyesi Aslihan AKSU

Bu belge, guvenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu :f54a951c05 Belge Takip Adresi : https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/belgedogrula

Adres : Kahramanmaras Sitcii imam Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bilgi icin: Aslihan AKSU
Telefon : (553)552-1425 Unvan: Dr.Ogr.Uyesi
Telefon : (553)552-1425

e-Posta:aslihanaksu@ksu.edu.tr
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