
Proje Numarası : 2025/2-55 UKSP

Projenin Adı :
Postpartum Dönemdeki Kadınlarda Algılanan Sosyal Destek
ve Uyku Kalitesi İlişkisinde Depresyonun Aracılık Rolü: Yapısal
Eşitlik Modeli Analizi

Projenin Türü : Uluslararası Kongre ve Sempozyum Katılım Destek Projeleri
(UKSP)

Proje Yön. Unv.-Adı-Soyadı : Dr.Öğr.Üyesi Aslıhan AKSU
Görev Yeri : Sağlık Bilimleri Fakültesi
Bölümü : Hemşirelik
Sözleşmeye Göre Projenin
Başlangıç Tarihi : 02-05-2025
Bitiş Tarihi : 01-08-2025
Alınan Ek Süre : 0 Ay
Sonuç Raporu Tarihi	: 17-07-2025
Proje Bütçesi : 10.000,00 TL
Alınan Ek Ödenek : 0,00 TL
Projenin Toplam Bütçesi : 10.000,00 TL
Harcanan Miktar : 10.000,00 TL
Proje Kalan Bütçesi : 0,00 TL
İşyeri Telefon Numarası : (553)552-1425
Cep Telefon Numarası : (553)552-1425
Proje Yöneticisinin İş Adresi : https://saglik.ksu.edu.tr/

Demirbaş|Taşınır Alımları Proje Kapsamında Demirbaş Niteliğinde Taşınır
Alınmamıştır.

Projemin sonuç raporunun kabulünü arz ederim. ..../..../202..

Dr.Öğr.Üyesi Aslıhan AKSU
(İmza) 

Projemin Sonuç Raporunun, Üniversitemiz BAP/Kütüphane İnternet Sayfasında;


1.Yayınlanmasına İzin Vermiyorum.

2.Sadece Özetin Yayınlanmasına İzin Veriyorum.

3.Tam Metin Yayınlanmasına İzin Veriyorum.

4. Tarihinden İtibaren Tam Metin Yayınlanmasına İzin Veriyorum.

T.C.

KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ 


BİLİMSEL ARAŞTIRMA PROJELERİ KOORDİNASYON BİRİMİNE



Belge Takip Adresi : https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/belgedogrula

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Belge Doğrulama Kodu :f54a951c05

Adres : Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik

Telefon : (553)552-1425 

e-Posta:aslihanaksu@ksu.edu.tr

Bilgi için: Aslıhan AKSU 

Unvan: Dr.Öğr.Üyesi 

Telefon : (553)552-1425 

Proje Adı

Postpartum Dönemdeki Kadınlarda Algılanan Sosyal Destek ve Uyku Kalitesi İlişkisinde Depresyonun Aracılık Rolü: Yapısal Eşitlik
Modeli Analizi

Proje No Başlama Tarihi Bitiş Tarihi
2025/2-55 UKSP 02-05-2025 01-08-2025

Rapor Türü Raporun Kapsadığı Dönemin Tarihleri
Sonuç Raporu 02-05-2025
 01-08-2025

Bilimsel Araştırmalar Birimi
Tarafından Sağlanan Destek Miktarı

Gelişme Raporu
Döneminde Harcanan

Şimdiye Kadar
Harcanan Kalan

10.000,00 TL 10.000,00 TL 10.000,00 TL

Destek Sağlayan Diğer Kuruluşların
Katkısı

Gelişme Raporu
Döneminde Harcanan

Şimdiye Kadar
Harcanan Kalan

       

SAĞLANAN DESTEKTEN ŞİMDİYE KADAR YAPILAN HARCAMALARIN FASILLARA GÖRE DAĞILIMI

Fasıl Harcanan Kalan
YOLLUKLAR 10.000,00 TL 0,00 TL

RAPOR DÖNEMİNE AİT İLGİLİ YAYINLAR

No Yayın
Bulunmamaktadır

RAPOR DÖNEMİNE AİT İLGİLİ FİKRİ MÜLKİYETLER

No Fikri Mülkiyet Adı Fikri Mülkiyet No Alındığı Ülke Tescil Tarihi
Bulunmamaktadır

RAPOR DÖNEMİNDE YAPILAN ÇALIŞMALAR VE ELDE EDİLEN SONUÇLAR

Sonuç Rapor Özeti :

Uluslararası ve kadın sağlığı hemşireliği alanına ilişkin önemli bir kongrede sözlü sunum gerçekleştirilmesi literatüre ve
katılımcıya bilimsel gelişimi açısından olumlu katkılar ve yetkinlik sağlamıştır. Bildiri özetinin yer aldığı kongre kitabı linkte yer
almaktadır:
https://www.kashek2025.org/tr/bildiri-gonderimi.html Sonuçlar, doğum sonrası kadınlarda algılanan sosyal destek ile
uyku kalitesi arasındaki ilişkide doğum sonrası depresyonun rolünü bir yol modelinde açıkladı ve değişkenler arasındaki
ilişkilerin daha net anlaşılmasını sağladı. Bu çalışma doğum sonrası depresyonun sosyal destek ile uyku kalitesi arasındaki
ilişkiye tam aracılık ettiğini gösterdi. Bu bağlamda, doğum sonrası depresyonun kadınların bu zorlu geçiş döneminde düzenleyici
ve anahtar bir rol oynadığı sonucuna varıldı. Bu çalışmanın sonuçlarına dayanarak, doğum sonrası depresyonun erken
değerlendirilmesinin doğum sonrası hemşirelik bakımının en önemli hedeflerinden biri olması gerektiği önerildi.
Çalışma, sözlü
bildiri olarak sunulduktan sonra makale formatına dönüştürülmüş ve değerlendirilmek üzere bir dergiye gönderilmiştir; şu anda
hakem değerlendirme sürecindedir.

Rapor içeriği için lütfen eke bakınız.

EK: UKSP -- BEP Projeleri Sonuç Detay Raporu_2311031809496658.pdf

Demirbaş|Taşınır Alımları

T.C.

KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ 


BİLİMSEL ARAŞTIRMA PROJELERİ KOORDİNASYON BİRİMİ

SONUÇ RAPORU

F-6

https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/app_files/2025/07/ProjeAraRapor_RaporDosya_2962_0f4758d8.pdf


Belge Takip Adresi : https://bapotomasyon.ksu.edu.tr/belgedogrula

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Belge Doğrulama Kodu :f54a951c05

Adres : Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik

Telefon : (553)552-1425 

e-Posta:aslihanaksu@ksu.edu.tr

Bilgi için: Aslıhan AKSU 

Unvan: Dr.Öğr.Üyesi 

Telefon : (553)552-1425 

Proje Kapsamında Demirbaş Niteliğinde Taşınır Alınmamıştır.

 

Proje Yürütücü Unvanı, Adı SOYADI İmzası Tarih
Dr.Öğr.Üyesi Aslıhan AKSU 17-07-2025
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